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佛
法
是
什
麼

我
們
這
一
次
開
始
，
是
從
佛
法
入
手
，
不
是
佛
學
，
也
不
是
佛
教
。

你
們
看
我
的
書
，
有
一
個
觀
念
要
搞
清
楚
，
我
經
常
把
這
三
個
分
得
很
清

楚
。
第
一
個
是
佛
教
。
佛
教
是
宗
教
，
它
有
它
宗
教
的
形
式
，
有
它
宗
教

的
習
慣
，
有
它
宗
教
的
行
為
﹔
譬
如
出
家
、
蓋
廟
子
、
化
緣
、
做
法
事
，

都
屬
於
佛
教
的
範
圍
。
尤
其
佛
教
到
中
國
來
，
建
立
了
中
國
特
色
的
佛

教
，
中
國
叢
林
制
度
的
佛
教
究
竟
如
何
，
你
們
應
該
要
懂
，
可
是
現
在
很

少
有
人
懂
。

第
二
個
是
佛
學
。
一
般
人
研
究
佛
經
，
乃
至
東
南
亞
小
乘
的
國
家
，

以
及
注
重
小
乘
的
國
家
，
如
日
本
，
乃
至
韓
國
、
泰
國
、
越
南
，
乃
至
中
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國
﹔
還
有
大
學
問
家
，
研
究
哲
學
的
，
研
究
佛
學
的
，
都
是
屬
於
佛
學
的

範
圍
，
是
講
理
論
的
。
佛
學
家
都
很
有
學
問
，
講
起
來
頭
頭
是
道
。
在
我

呢
？
從
小
到
現
在
只
有
四
個
字
，
就
是
古
文
一
句
話
「
在
所
不
取
也
」
。

大
家
聽
懂
這
一
句
古
文
吧
﹗
對
於
這
些
，
我
是
理
都
不
理
，
因
為
我
也
很

傲
慢
，
講
學
問
太
容
易
了
，
在
所
不
取
也
，
我
看
不
起
﹔
不
是
看
不
起
，

是
不
注
重
這
一
面
。
世
界
上
學
問
多
得
很
啊
﹗
如
果
真
講
佛
學
我
也
會
，

還
可
以
比
大
家
細
密
一
點
﹔
但
是
我
不
注
重
，
不
向
這
一
面
走
。
你
佛
學

再
好
，
我
也
不
理
會
。

第
三
是
佛
法
。
所
以
我
是
要
學
佛
法
的
，
要
學
習
怎
麼
樣
成
佛
，

怎
麼
樣
得
道
，
至
少
打
坐
坐
起
來
怎
麼
入
定
，
這
就
不
只
是
學
理
的
問
題

了
。
因
為
佛
法
像
學
科
學
一
樣
，
一
個
人
如
果
要
發
明
，
要
做
一
個
科
學

家
，
光
談
科
學
的
理
論
是
不
夠
的
；
得
個
博
士
學
位
不
過
教
書
而
已
嘛
！

所
以
我
不
講
佛
學
。
但
是
你
們
講
的
佛
學
我
還
看
不
上
，
你
們
一
講
，
我

認
為
都
錯
，
我
要
告
訴
人
的
是
佛
法
。
我
一
生
走
的
路
線
是
研
究
佛
修
行
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的
方
法
，
因
為
那
是
解
決
人
的
生
死
問
題
。

學
佛
法
要
提
問
題
，
要
懷
疑
的
，
要
求
證
的
。
如
果
聽
了
就
相
信
，

那
是
宗
教
，
不
是
佛
法
。
佛
法
是
科
學
的
，
要
追
問
的
，
追
問
這
個
問
題

的
究
竟
怎
麼
樣
，
並
且
要
親
自
試
驗
求
證
。



釋迦教的長壽法門

19

釋
迦
教
的
長
壽
法
門

釋
迦
牟
尼
佛
的
教
導
，
有
兩
個
法
門
最
重
要
，
一
個
是
安
那
般
那

出
入
息
﹔
一
個
是
不
淨
觀
白
骨
觀
，
重
點
在
白
骨
觀
。
現
在
南
傳
的
小
乘

佛
教
，
統
統
修
這
兩
個
法
門
。
南
傳
的
小
乘
佛
教
是
不
承
認
大
乘
的
，
更

反
對
什
麼
密
宗
啊
，
禪
宗
啊
，
華
嚴
啊
，
天
台
啊
，
淨
土
啊
都
反
對
，
認

為
那
都
是
後
期
的
佛
學
。
我
當
年
在
台
灣
講
學
理
的
時
候
，
先
拿
小
乘
來

講
﹔
現
在
在
座
的
吳
同
學
還
記
得
當
年
講
課
的
時
候
，
整
個
師
範
大
學
禮

堂
內
外
站
滿
了
人
，
那
時
是
剛
剛
開
創
。
我
做
的
事
向
來
都
是
「
平
地
起

風
雷
」
，
同
廟
港
現
在
一
樣
，
一
塊
荒
地
把
它
搞
起
來
。

釋
迦
牟
尼
教
你
修
持
走
呼
吸
的
路
線
，
安
那
般
那
就
是
一
呼
一
吸
。
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所
以
我
在
《
如
何
修
證
佛
法
》
上
面
提
到
過
，
你
們
沒
有
注
意
啊
，
釋
迦

牟
尼
佛
吩
咐
四
個
弟
子
永
遠
活
在
這
個
世
界
上
﹔
當
然
我
們
沒
有
見
到
，

是
據
說
。
我
也
相
信
這
四
個
人
真
的
活
著
；
一
個
是
迦
葉
尊
者
，
禪
宗
的

第
一
位
祖
師
，
第
二
個
是
佛
的
兒
子
羅
睺
羅
，
第
三
個
是
君
屠
缽
嘆
，
第

四
個
是
賓
頭
盧
尊
者
。
此
人
原
是
印
度
一
位
宰
相
的
兒
子
，
因
為
他
現
了

神
通
，
犯
了
佛
的
規
矩
，
佛
就
罵
他
：
叫
你
不
要
現
神
通
，
罰
你
留
形
住

世
，
不
准
死
。
所
以
長
壽
是
留
在
這
個
世
界
上
受
罪
的
啊
。
這
四
位
，
在

佛
法
中
是
特
別
明
顯
的
，
稱
為
留
形
住
世
的
尊
者
。

我
常
常
提
醒
大
家
注
意
，
他
們
四
位
是
用
什
麼
方
法
得
以
留
形
住
世

呢
？
就
是
修
安
那
般
那
。
我
的
研
究
對
與
不
對
，
你
們
去
求
證
吧
。

回
過
來
看
《
大
藏
經
》
，
你
們
當
然
沒
有
全
部
研
究
過
。
佛
自
己
在

雪
山
修
苦
行
六
年
，
不
吃
東
西
，
六
年
哦
﹗
他
當
時
只
有
二
十
幾
歲
。
所

謂
的
雪
山
就
是
喜
馬
拉
雅
山
，
他
是
尼
泊
爾
人
，
到
北
部
就
是
喜
馬
拉
雅

山
的
錫
金
、
不
丹
這
一
帶
的
地
方
。
他
就
是
在
那
個
山
腳
下
最
冷
的
地
方
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修
苦
行
。
六
年
來
每
天
等
於
只
吃
一
顆
青
棗
，
像
我
們
北
方
青
的
紅
棗
一

樣
，
二
三
十
歲
就
變
成
七
八
十
歲
的
老
頭
子
一
樣
，
枯
瘦
如
柴
，
比
我
現

在
當
然
還
要
瘦
，
只
有
皮
包
骨
了
。

他
六
年
的
苦
行
求
證
，
在
律
藏
裡
頭
講
到
過
，
他
是
反
對
修
呼
吸

法
的
﹔
他
說
那
時
候
修
氣
功
，
因
為
不
吃
飯
，
只
靠
吃
氣
，
修
這
個
法
門

的
時
候
，
頭
痛
得
很
，
痛
苦
極
了
，
頭
要
裂
開
了
，
所
以
他
叫
弟
子
們
不

要
修
這
個
法
門
。
為
什
麼
後
來
又
叫
弟
子
們
修
安
那
般
那
呢
？
這
是
個
問

題
吧
？
而
且
在
另
外
一
部
戒
律
上
也
講
到
，
佛
出
來
說
法
幾
十
年
以
後
，

曾
閉
關
兩
個
月
，
出
關
後
弟
子
們
問
他
在
關
房
裏
修
什
麼
，
他
說
修
安
那

般
那
。
又
是
呼
吸
法
﹗
好
奇
怪
啊
，
他
一
邊
叫
大
家
不
要
修
呼
吸
法
，
修

得
很
痛
苦
，
一
邊
自
己
還
在
修
這
個
；
有
時
休
息
也
修
這
個
。
所
以
我
看

《
大
藏
經
》
和
你
們
不
同
吧
﹗
我
注
意
的
是
修
持
這
一
方
面
。
我
們
同
佛

出
家
一
樣
，
追
求
的
是
了
生
死
，
這
是
生
命
的
問
題
啊
，
不
是
光
吹
牛
談

學
理
的
。
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修
行
道
地
經
的
故
事

佛
叫
我
們
先
修
出
入
息
，
再
修
到
明
心
見
性
、
成
佛
，
證
阿
羅
漢

果
，
連
帶
身
體
也
變
化
了
，
叫
做
即
身
成
就
。
這
是
個
秘
密
。
所
以
我
告

訴
大
家
，
像
我
這
一
生
，
不
敢
說
世
界
上
這
些
統
統
學
過
了
，
但
幾
乎
差

不
多
學
遍
了
。
回
過
頭
來
一
看
，
原
來
這
許
多
的
法
門
，
都
是
從
佛
所
講

的
變
出
來
的
。
大
家
都
被
這
些
花
樣
騙
住
了
﹗
其
實
就
是
修
出
入
息
。
所

以
最
近
這
幾
年
，
我
叫
你
們
看
三
國
以
後
，
也
就
是
東
西
晉
這
個
階
段
，

翻
譯
的
佛
經
，
除
《
般
舟
三
昧
經
》
《
安
般
守
意
經
》
以
外
，
還
有
講
修

行
很
重
要
的
一
本
《
修
行
道
地
經
》
。

這
本
經
是
當
時
最
初
比
較
具
體
的
翻
譯
，
可
是
我
當
年
看
《
大
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藏
經
》
的
時
候
，
把
它
忽
略
過
去
了
，
所
以
後
來
非
常
懺
悔
。
因
為
我

們
書
讀
多
了
，
有
的
時
候
被
文
字
困
住
，
看
到
他
把
五
陰
翻
譯
成
色
、

「
痛
」
、
想
、
行
、
識
，
認
為
是
初
期
的
翻
譯
，
翻
得
不
行
。
後
來
的
翻

譯
是
色
、
「
受
」
、
想
、
行
、
識
。
等
到
三
四
十
年
後
，
再
誠
心
的
讀
，

才
發
現
他
翻
譯
得
對
，
因
為
感
受
都
是
難
過
的
、
痛
的
。
他
是
印
度
人
，

到
中
國
來
把
佛
的
修
行
方
法
翻
成
中
文
，
「
色
」
容
易
講
，
看
得
見
﹔

「
受
」
是
什
麼
呢
？
一
定
是
掐
人
家
一
把
，
感
到
很
痛
，
所
以
把
感
受
都

翻
成
痛
。
感
受
最
大
的
反
應
是
痛
，
輕
度
的
反
應
是
癢
。

佛
傳
的
安
那
般
那
這
個
《
修
行
道
地
經
》
，
是
三
國
的
時
候
翻
譯
過

來
的
，
道
家
非
常
注
意
。
道
家
講
練
氣
，
在
東
晉
、
西
晉
最
為
流
行
，
是

把
佛
家
跟
道
家
兩
個
方
法
融
合
起
來
，
所
以
那
二
三
百
年
之
間
，
出
的
神

仙
特
別
多
。

所
以
不
要
認
為
鼻
子
的
氣
脈
不
重
要
。
早
晨
起
來
，
雙
鼻
通
的
人
絕

對
健
康
，
有
一
邊
不
通
身
體
就
有
問
題
，
對
男
女
、
飲
食
就
要
注
意
守
戒
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了
。
尤
其
要
學
會
單
鼻
呼
吸
，
右
鼻
的
呼
吸
進
來
，
從
右
脈
下
去
，
管
大

腸
系
統
。
左
鼻
的
呼
吸
管
賀
爾
蒙
（
內
分
泌
）
，
或
者
男
女
精
的
那
個
系

統
。
尤
其
是
左
邊
，
以
中
國
來
講
，
左
邊
是
陽
，
右
邊
是
陰
。
還
不
止
如

此
，
你
兩
鼻
氣
脈
通
了
以
後
，
如
果
去
買
房
子
時
，
到
一
個
環
境
，
進
入

房
子
內
，
一
聞
有
怪
味
、
怪
氣
，
風
水
不
好
，
有
點
邪
門
的
，
這
個
房
子

就
不
要
了
。

譬
如
我
們
在
這
個
禪
堂
，
你
聞
聞
看
，
你
們
自
己
有
鼻
子
嘛
！
我

說
你
們
要
修
道
做
工
夫
，
為
了
生
命
，
天
下
最
便
宜
的
生
意
你
不
做
﹗
自

己
媽
媽
生
的
鼻
子
，
一
毛
錢
不
花
，
卻
不
肯
去
做
工
夫
，
真
是
天
下
的
笨

蛋
。

我
們
普
通
活
了
幾
十
年
，
只
曉
得
白
天
活
著
，
夜
裏
睡
覺
，
呼
吸
也

永
遠
在
呼
吸
，
誰
來
管
過
自
己
的
思
想
啊
﹗
如
果
思
想
和
氣
兩
個
沒
有
配

合
的
話
，
它
就
分
兩
條
路
走
了
。
尤
其
我
們
在
注
意
一
件
事
情
的
時
候
，

呼
吸
好
像
停
止
了
，
因
為
拚
命
在
注
意
事
情
。
有
時
候
看
到
一
個
人
，
一
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件
事
情
，
哎
唷
﹗
好
可
怕
，
呼
吸
就
停
掉
了
。
或
者
有
一
件
很
高
興
的

事
，
哈
哈
一
笑
，
呼
吸
也
停
了
。
心
跟
氣
根
本
不
容
易
配
合
。

心
氣
配
合
為
一
的
時
候
，
你
才
懂
中
醫
所
講
的
十
二
經
脈
的
變
化
，

身
體
內
部
的
變
化
，
以
及
一
切
的
變
化
。
那
時
才
懂
得
修
行
之
路
，
所
以

對
於
氣
的
認
識
非
常
重
要
。
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消
息 

出
入
息

安
那
般
那
中
文
簡
稱
出
入
息
，
也
就
是
出
息
、
入
息
。
那
麼
翻
譯

中
文
的
時
候
，
為
什
麼
不
翻
成
出
入
氣
呢
？
問
題
就
在
這
裏
哦
。
大
家
研

究
中
國
傳
統
文
化
就
要
注
意
了
，
「
息
」
字
是
哪
裏
來
的
？
出
在
《
易

經
》
，
我
們
現
在
講
話
，
比
如
說
有
沒
有
「
消
息
」
，
消
息
這
兩
個
字
出

在
五
經
中
的
《
易
經
》
，
我
們
已
經
用
了
幾
千
年
。
不
是
孔
子
哦
，
老
祖

宗
就
有
了
。
什
麼
叫
「
消
」
？
這
是
科
學
了
，
我
們
一
切
動
作
，
一
切
講

話
，
一
切
生
命
都
在
消
，
都
在
放
射
消
失
掉
。
以
科
學
來
講
就
是
物
理
的

放
射
作
用
，
放
射
完
了
就
沒
有
了
。
不
是
沒
有
，
而
是
「
息
」
，
那
是
成

長
，
息
是
成
長
哦
。
所
以
一
消
一
息
就
是
佛
學
講
的
一
生
一
滅
。
滅
不
是
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沒
有
，
是
另
一
個
生
命
的
開
始
。


